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AFFIRMATION 2: ANTI-IDÉALISATION COMME PHILOSOPHIE
DU PORTRAIT

J'ai délibérément amplifié les asymétries fa‐

ciales et les traits non conventionnels dans

cet autoportrait [1]—les yeux désalignés, les

proportions allongées, les traits irréguliers—

choisissant la représentation honnête plutôt

que l'harmonie classique ou l'embellissement.

La confiance dans le visage sculpté vient de

l'auto-observation précise, non de l'idéalisa‐

tion, rendant l'autodérision et l'humilité in‐

tégrales au caractère de l'œuvre.

CONTEXTE

L'autoportrait porte une longue tradition dans

l'histoire de l'art, oscillant souvent entre

l'idéalisation (l'artiste tel qu'il souhaite

être  vu)  et  l'observation  implacable  (l'ar‐

tiste  tel  qu'il  apparaît  réellement).  Cette

pièce se positionne fermement dans le second

camp, mais avec une particularité spécifique :

l'amplification de l'asymétrie et de "l'imper‐

fection" devient le point plutôt que quelque

chose à minimiser ou déguiser.

Mon visage n'est "pas particulièrement beau ou

harmonique"—yeux à différentes hauteurs, pro‐

portions allongées, traits asymétriques, une

oreille semi-détachée. Le portrait classique

corrigerait ces irrégularités, cherchant pro‐

portion et équilibre. Au lieu de cela, je les

ai extraites et soulignées, rendant le visage

sculpté plus asymétrique que le visage réel,

plus  allongé,  plus  irrégulier.  La  sculpture

devient  caricature,  mais  caricature  née  de

l'auto-observation honnête.

Le visage sculpté rayonne de confiance malgré

(ou à cause de) ses traits non conventionnels.

Cette confiance ne vient pas de l'embellisse‐

ment  mais  de  la  précision—la  volonté  de  se

voir clairement et de traduire cette observa‐

tion en forme matérielle sans excuse. Le vi‐

sage est audacieux, chauve, direct dans son

regard. Il assume son irrégularité.

L'autodérision et l'humilité opèrent à travers

ce choix. Sculpter soi-même avec une asymétrie

exagérée, amplifier plutôt que minimiser les

traits qui s'écartent des idéaux classiques,

requiert à la fois de l'humour sur sa propre

apparence et de l'humilité sur sa place dans

la tradition artistique. La pièce participe à

la lignée de l'autoportrait tout en refusant

sa tendance idéalisante.

Cette approche crée une tension intéressante

dans l'œuvre. Le visage est confiant mais pas

vaniteux, honnête mais pas dur, humoristique

mais  pas  moqueur.  La  chaleur  naturelle  du

chêne—son grain, sa couleur, sa texture orga‐

nique—adoucit  ce  qui  pourrait  autrement  se

lire comme une auto-évaluation cruelle. Le ma‐

tériau lui-même fournit une sorte de dignité

aux irrégularités amplifiées.

L'oreille semi-détachée, en particulier, sert

d'emblème de cette philosophie. C'est un trait

qui  pourrait  facilement  être  "corrigé"  en

sculpture, fait pour s'asseoir à plat contre

la tête. Au lieu de cela, elle dépasse, exagé‐

rée, presque comique. Ce choix annonce le re‐

fus de l'œuvre de l'idéalisation—chaque trait

distinctif est amplifié, non caché.

Le résultat est un autoportrait qui honore la

tradition  tout  en  subvertissant  sa  tendance

vers  la  flatterie.  Vous  savez  immédiatement

que ceci ne concerne pas la création d'un bel

objet  ou  d'une  représentation  idéalisée.  Il

s'agit de capturer ce qui est réellement là,

avec toute son asymétrie et son irrégularité,

et de trouver confiance dans cette observation

honnête.
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